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美浜町保健福祉センターはあとぴあ内
美浜町社会福祉協議会

美浜町デイサービスセンター
「ほほえみ」

「ブログ」から、見たい事業所の名前
を選択すると、その事業所の様子が
日記形式でご覧いただけます。

美浜町の素敵な人たちの紹
介「あなたにスポット」や町
内集落の魅力あふれる取り
組みなどを紹介しています。
ぜひご覧ください。

美浜町社協
ホームページ

福井県 美浜町社協

名　称 住　所 電話番号 E-mail

① 美浜町社会福祉協議会
　 （法人本部・地域福祉支援部）

　 指定居宅介護支援事業所

　 ホームヘルパーステーション

② でんでんむしの家

③ 吉右ヱ門さん家

④ 弥右ヱ門さん家

⑤ デイサービスセンターほほえみ

TEL 0770-32-1164

TEL 0770-32-1160

TEL 0770-32-1464

TEL 0770-32-1169

TEL 0770-32-3320

TEL 0770-37-2275

TEL 0770-37-2294

shakyo1164@kl.mmnet-ai.ne.jp

shakyo1160@gmail.com

shakyo1464@kl.mmnet-ai.ne.jp

denden@kl.mmnet-ai.ne.jp

kichomonsan@kl.mmnet-ai.ne.jp

yaemonsan@kl.mmnet-ai.ne.jp

hohoemi@kl.mmnet-ai.ne.jp

美浜町郷市25-20
 保健福祉センター
 はあとぴあ内

美浜町郷市27-7

美浜町佐柿13-5

美浜町山上61-7

美浜町山上1-11-1

（ （

美浜町社会福祉協議会の介護サービス事業所一覧

美浜町社協の事業所の様子は、インターネットでもご覧いただけます。
美浜町社協のホームページ（https://www.mihamachoshakyo.com/ にアクセス、または下記のQRコードから）

「▶Youtubeチャンネル◀」ボタンからは、
美浜町社協のYouTube「こころくんチャンネル」
（https://www.youtube.com/@mihamachoshakyo）をご覧
いただけます。

8 美浜町社会福祉協議会
こころくんこころくん

美浜町社協
イメージキャラクター

（福）美浜町社会福祉協議会
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デイサービスセンターほほえみで、笑顔あふれる至福のひととき

いつまでも住み慣れた美浜町で
自分らしく暮らし続けたい…
-美浜町社協の在宅福祉サービス-

特集



◉多すぎず少なすぎずほどほどに…　　　　　　

本人の持つ力を引き出し、ケアマネジャーがご本

人・介護者と同じ目線に立ち、ご自宅で出来るだけ

自立した生活を送れるようにお手伝いします。

◉ケアマネジャーが4名在籍しており、経験豊富な

職員ならではのきめ細かい気づきと工夫で在宅

生活をサポートします。

◉ご本人・ご家族の希望を汲み取りつつ、親身に

なって話をうかがいます。

◉美浜町社会福祉協議会はデイサービスやホーム

ヘルプサービス、小規模多機能型居宅介護事業を

実施する在宅福祉サービス部と地域福祉支援部

があり、必要に応じて部門間で連携をとることが

できます。

◉ケアマネジャーは積極的に研修に参加したり、常

に勉強会を行うなど、専門性を高める取り組みを

行っています。

◉24時間体制で緊急時等、いつでも連絡が取れる

ようになっています。

　　　　

　　Q ケアマネジャーって、何する人？
　　A 介護保険サービスご利用にあたっ
て、本人・家族の心身状況や生活環境等希望に

沿って、計画書（ケアプラン）に基づいて事業者

と連絡調整を行う人です。

◉介護はご家族・介護者と各サービス事業所と共に

チームで支えることが大事で、チームが円滑に動く

ようにまとめ役をケアマネジャーが担っています。

営業日 ｜ 月曜日～金曜日

営業時間 ｜ 午前8：15～午後5：15
　　　　   お電話は24時間連絡が取れる
　　　　　ようになっています。

休業日 ｜ 土・日・祝日・年末年始

住　所 ｜ 美浜町郷市25-20

T E L ｜ 0770-32-1160

F A X ｜ 0770-32-5915

いつまでも
住み慣れた
美浜町で自分らしく
暮らし続けたい…

　美浜町社協では、そんな願いが実現できるよう「ひとり

の幸せのために みんなで育む ほっとかないまち」を目標

に、民生児童委員や福祉委員、ボランティアなどさまざま

な人々に協力をいただきながら集落など身近なところでの

支え合いやボランティア活動の推進に取り組んでいます。

　また、美浜町社協では介護保険サービスをはじめさまざ

まな在宅福祉サービスを実施しています。今回は、介護サー

ビス事業所の様子をご紹介します。

居宅介護支援事業所　つ・な・ぐ  ～その人らしい生き方を～

＆Ｑ Ａ

住み慣れたご自宅で、できるところは本人が行い、

できないところをできるように専門的知識と技術

を持ってご本人の在宅での生活を支援させて頂き

ます。私たちは「介護のプロフェッショナル」です。

　介護保険サービス

・ 全員が国家資格の介護福祉士資格を保有

・ 身体介護支援（排泄介護、オムツ交換、食事介助、
　　入浴介助、清拭等・通院介助）

・ 生活介護支援（料理、掃除、買い物等の支援）　
　　残存機能を維持する為、訪問介護職員のいる時
　　間帯に安全に見守りながら、今までされてきた
　　ことを共に行うことも可能です。

　障がい福祉サービス

・ 居宅介護・重度訪問介護　　　　　　　　　　
　　介護保険サービス同様に、身体介護支援や生活                     
　　支援を行います。

・ 移 動支援　　　　　　　　　　　　　　　　
　　単独での移動が困難な障害者（児）が社会生活
　　上必要不可欠な外出や社会参加のための支援
　　を行います。

　子育て支援サービス

・ すみずみ子育てサポート事業（町委託事業）　
　　子育て家庭の負担軽減をサポート！家事支援
　　（掃除、調理、買い物等の日常生活の支援）を行
　　います。

　　Q 身体介護は何ができますか？
　　A 排泄、食事、着替え、入浴、全身清拭
など、身体に直接触れて行う介助と、それに伴

う準備や片付けです。

Q 入浴介助と全身清拭の違いは？
A 入浴は、ご自宅のお風呂でゆっくり入浴して
頂くためにヘルパーが洗髪や洗身の出来ない

部分をお手伝いさせて頂きます。　　　　　　

清拭は、ご自宅での入浴が難しい場合、温めた

タオルで全身を温めながら、血行を良くし全身

を拭いて清潔保持を行います。寝ながら洗髪が

できる洗髪用具も揃っています。

通常営業時間 ｜ 午前8：00～午後6：00

　　　　　通常時間以外のサービスを行う　　
　　　　　場合には利用料金に割増料金が　　
　　　　　加算されます。
　　　　　　◎早朝割増（午前6：00～午前8：00）
　　　　　　◎夜間割増（午後6：00～午後10：00）

住　所 ｜ 美浜町郷市25-20

T E L ｜ 0770-32-1464

ホームヘルパーステーション　寄り添い、支え、力になる私たち！

＆Ｑ Ａ

座りながら
でも

皮向き頑張
ってます♪

一緒に
お味噌汁作

り

楽しい♪

）） ））

本人が望むくらしをチームでカタチにします

在宅介護のことはお任せください！ 私たちにお任せください！
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　「通い」「泊まり」「訪問」の３つのサービスを組み合

わせ、24時間365日、ケアマネジャー、看護師、介護ス

タッフがチームとなって、一人ひとりに合った暮らし

を支援します。同じ事業所、なじみのスタッフが行う

ため、ご本人の小さな変化まで気づきやすく、きめ細

やかなサービスをご提供します。

　美浜町社協では、この小規模多機能型居宅介護事業

所を地域福祉の拠点として位置づけ、西郷地区・耳地

区・東地区でそれぞれ1カ所ずつ実施しています。

ご自宅のような雰囲気でゆったり
とくつろいで過ごせます。一人ひ
とりの想いを尊重し、仲間づくり
や生きがいづくりの場となってい
ます。

「通い」と同じスタッフが対応し、
必要なときに安心してご宿泊いた
だけます。

一人ひとりの生活に合わせて訪問
し、在宅生活を支援します。

三方郡美浜町郷市27-7

T E L ｜ 0770-32-1169

でんでんむしの家 ～お互いを支え合える仲間と過ごせるところ～

小規模多機能型居宅介護事業所

通  い

泊まり

訪  問

西郷地区

助け合いながら配膳しています みんなで春のお花見に出かけました 笑顔でお待ちしています

　　Q 誰でも利用できるのですか？
　　A 美浜町にお住まいの方で、要支援・
要介護の認定を受けている方が対象です。ま
た、各事業所では地域とのつながりを大切に
し、ボランティア活動の場、地域住民の交流
の場としてご利用いただくこともできます。

そのほか、介護に関する悩みや相談をお聞き
しています。お気軽にお立ち寄りください。

Q 利用できる人数は？
A 登録定員12名、通い定員1日6名まで、泊ま
り定員1泊3名までです。

＆Ｑ Ａ

吉右ヱ門さん家 ～温かなやさしさのなかで、その人らしい生活に寄り添う～
耳地区

満開のさくら花道散歩

いつまでもご自宅で過ごすお手伝いをさせていただきます

地域の方と鉛筆画

日々の生活の中でご本人の「～したい」の声や気持

ちを逃さず受け止め、叶えられるようお手伝いし

ています。

三方郡美浜町佐柿13-5

T E L ｜ 0770-32-3320

一人ひとりの思いを尊重し、住み慣れた地

域での暮らしを継続できるよう支援いた

します。

弥右ヱ門さん家 ～ありのままを受け入れ、支えます～東地区

一人ひとりのペースに合わせゆっくりと

あなたの気持ちに寄り添います

地域の方からいただいた柿を干し柿に

三方郡美浜町山上61-7

T E L ｜ 0770-37-2275

ご本人のできることや得意なことを活かし、

その人らしい暮らしが継続できることを目指

して支援を行っています。
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美浜町デイサービスセンターほほえみ
～ここから始まる、新しいわたし！～

管理栄養士による手作りメニュー！ みんなで食べるといっそう美味しい♪ 笑顔いっぱい！

手編みの帽子を作っています♪ 一人ひとりに合った運動メニューを
ご提案します

細かい図柄の塗り絵にも挑戦！

ゆったりくつろげる大浴場！ おかえしにほほえみを車椅子の方でも入浴できる特殊浴槽が2台！

介護保険サービスデイサービスは送迎付きで食事や入浴、レク

リエーション等のサービスを利用すること

ができます。 ほほえみでは個別機能訓練と栄養改善を取り入れて

おり、ご利用者様の身体状況や栄養状態に合わせた

一人ひとりにあったサービスを提供しています。

　障がい福祉サービス

障害のある方の生活の質の向上等を図るため生活
介護サービスを行っています。

《サービス内容（基準該当生活介護）》

①食事の提供及び介助

②入浴の介助または清拭

③創作的活動・機能訓練、レクレーション等

詳細は事業所までお問い合わせください。

　ほほえみ弁当

《サービス内容》

食生活の改善と健康増進のため、手作りの健康食を
ご自宅までお届けします！

《対象者》

・ 糖尿病や高血圧などで食事制限のある方

・ 医師から食事療法を勧められた方

《利用日・利用料金》

・ 毎週火・木曜日の昼食

・1食 500円（宅配無料）

　　Q 利用する前の見学はできますか？
　　A 午後2：00～3：00の間で見学・体
験利用ができます。どんな所か不安な方は、上記

時間に見学して雰囲気を味わってみてください。

ご家族の方のみの見学でもお受けしています。

お気軽にお問い合わせください。

営業日  ｜ 月曜日～金曜日

営業時間 ｜ 午前8:30～午後5:15

ご利用時間 ｜ 午前8:30～午後4:30

　　　　　（延長対応午後7:00まで）

住　所  ｜ 三方郡美浜町山上1-11-1

T  E  L  ｜ 0770-37-2294

F  A  X  ｜ 0770-37-2295

＆Ｑ Ａ

管理栄養士が考えた
栄養満点のお弁当！

　今回ご紹介した介護サービスのご利用にあたって

は、介護保険法や障害者総合支援法などに基づく手続

きと利用料がかかります。また、お身体の状態（要介

護度）や利用頻度、時間、事業所の特徴などの加算等

により、お一人おひとり料金はかわってきます。

　ちょっと教えてほしい、もっと詳しく知りたい…

どんなことでも構いませんので、ぜひ美浜町社協の事

業所にご連絡ください！

昼食とおやつの様子

お風呂場の様子

機能訓練やレクリエーションの様子
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